
附件 1

第二批环境健康风险评估适宜技术应用

试点工作方案

为贯彻落实《“健康中国 2030”规划纲要》《健康中国行

动（2019—2030年）》中提出的关于“建设健康环境”的规

划要求，加快推进环境健康风险评估适宜技术应用试点工作，

完善全国环境健康风险评估网络体系，探索环境健康风险评

估模式和工作机制，特制定本方案。

一、目的意义

深入推进对各类环境危险因素进行监测、环境健康风险

评估和预警工作，最大限度降低环境危险因素不利影响，提

高公众环境健康风险防护能力，开展环境健康风险评估适宜

技术应用试点工作，保障公众健康。

2019年，在全国范围内遴选了 5省 5市开展首批环境健

康风险评估试点工作。各试点地区在环境健康数据整合与应

用、环境健康风险评估与政府决策支持、环境健康风险预警

与公众服务、环境健康工作能力提升等方面都取得了积极成

效并积累了丰富经验。为扩大试点示范效应、推广环境健康

风险评估适宜技术工作，发挥试点疾控中心环境健康大数据

集成和专业优势，2023年拟选择具备多部门综合协作工作机

制和工作基础的疾控机构，与首批试点单位建立“以一带一”



或“以一带 N”的示范对接联系，逐步在全国推广多学科环境

健康风险评估适宜技术应用模式，完善全国环境健康风险评

估网络体系，建立环境健康风险评估工作机制，提升环境健

康风险预测预警能力，推动公众健康服务。

二、总体要求

以有效防范和降低环境危险因素健康风险为目标，以提

高公众健康水平为重点，选择环境健康风险评估适宜技术应

用先行先试，探索环境健康风险评估制度建设，为助力健康

中国建设做出积极贡献。

（一）总目标。

通过环境健康风险评估适宜技术应用试点，指导试点地

区建立健全部门配合、专家指导和社会关注的环境健康风险

评估工作机制，探索环境健康风险预警和适宜技术应用的新

模式，为环境危险因素相关疾病预防控制提供支撑，助力环

境健康风险治理体系与能力现代化。

（二）工作目标。

1. 应用环境健康综合监测及大数据清理技术，整合规范

本地区环境危险因素与健康结局等相关数据，为环境健康相

关工作的开展提供科学数据支撑。

2. 应用环境健康风险评估技术，明确本地区主要环境危

险因素的健康风险与疾病负担，为环境健康政策制定提供支

持。

3. 应用环境健康风险预警技术，因地制宜开展本地区重



要环境危险因素健康风险预测预警，提供多元化公众健康服

务。

三、重点任务

（一）提升环境健康数据资源应用能力。

1. 整合数据资源。开展各类环境因素与健康数据整合工

作，完善环境健康综合大数据资源，形成覆盖本地区多环境

介质、多健康指标的环境健康综合标准化数据库。

2. 深化数据应用。挖掘环境健康大数据资源，参与环境

健康大数据治理、整合等新技术的研发、验证和试用工作，

推动环境健康风险评估适宜技术的应用和优化。

（二）开展环境健康风险评估工作。

1. 开展环境危险因素健康风险评估。基于环境健康风险

评估适宜技术，利用自动化、标准化、可视化的技术工具，

开展水、土、气等各类重要环境危险因素的健康风险和疾病

负担评估工作，筛查高风险环境因素，量化、排序重要环境

暴露的疾病负担。

2. 加强政策建议与成果转化。基于突出环境健康问题，

依托地区资源优势和前沿环境健康风险评估技术，开展形式

多样、具有地方特色的环境健康风险评估工作，从维护公众

健康角度提出优化环境污染控制的政策建议，加大环境健康

风险监测的科研攻关，持续推进研究成果转化为切实可行的

政府决策。

（三）开展环境健康风险预警和公众健康提示。



持续开展面向公众的环境健康风险预警和公众健康提

示，依托环境健康风险评估与预警的适宜技术，逐步推动环

境危险因素健康风险预报预警工作的常规化运行，提升公共

卫生服务能力。

（四）加强环境健康风险评估技术标准建设。

依托发展较为成熟的环境健康风险评估、预警等适宜技

术，开展环境健康风险评估标准研究，编订环境健康风险评

估工作规范，因地制宜制定环境健康风险评估、预警技术标

准。

（五）探索建设环境健康风险评估制度。

加强与生态环境、气象、医疗卫生等部门的合作交流与

共享，积极探索建立本地区的环境健康风险评估工作机制，

推进环境健康风险评估相关制度建设。

（六）加强人才队伍建设及宣传教育。

1. 组建多学科团队。配齐环境健康风险评估工作团队，

组建包括流行病学、卫生统计学、环境科学等在内的多学科

专业人才团队，负责本地环境健康风险评估工作的组织实施，

数据上报和分析等工作。

2. 开展基层人员培训。结合本地实际，设立环境健康风

险评估教育培训基地。遴选有相关工作基础的县区级及以上

疾控中心相关工作人员，开展环境健康风险评估专业技术培

训，着重提高疾控人员在数据分析、平台建设、监测预警、

科普宣传等方面的能力，提高环境健康风险评估专业化、规



范化水平。

3. 开展宣传教育。充分利用各种媒体媒介，开展对社会

公众的健康教育，提升公众对环境危险因素健康风险的正确

认识，为提高公众环境健康素养创造良好的社会氛围。

四、组织实施

（一）推荐条件。

试点推荐以市级或省级疾控中心为单位。推荐试点单位

应高度重视环境健康风险评估适宜技术应用工作，在环境健

康风险评估工作方面有一定基础，具备多部门综合协调工作

机制，在经费支持、政策优惠、机制创新等方面给予保障,

能够为环境健康风险评估适宜技术应用试点建设创造良好

条件。

（二）试点推荐。

采取省级推荐、国家遴选确定的形式。地市级疾控局按

照要求，向省级疾控局提出推荐。各地应高度重视并牵头做

好试点组织推荐工作，会同有关部门对推荐材料进行论证，

根据环境健康风险评估工作实际开展情况确定本省份推荐

试点，以省为单位推荐市级或省级疾控中心 1个，推荐材料

于 2023年 12月 15日前报送至国家疾控局。

（三）试点审核。

国家疾控局将组织专家对各地推荐的试点进行遴选审

核，并确定第二批试点名单。

（四）试点建设。



国家疾控局卫生免疫司统筹组织管理试点工作实施，编

制试点工作方案、审核评估办法等。中国疾控中心环境所负

责试点工作的具体实施，为试点单位开展环境健康风险评估

适宜技术应用提供技术支撑，制订培训材料并组织开展业务

培训。试点地区省级疾控局要会同相关部门做好组织协调工

作，及时掌握试点工作开展情况，推动试点经验总结交流。

试点单位要编制环境健康风险评估适宜技术应用建设实施

方案，认真抓好责任分工和任务落实，确保完成目标任务、

取得试点实效。

五、工作要求

（一）强化组织保障。

各试点要加强组织领导，建立健全工作保障机制，抓紧

部署实施，及时通报信息和工作进展，扎实开展适宜技术试

点工作，确保各项工作任务落到实处。鼓励试点先行先试、

积极探索、推广各类创新政策。

（二）加强信息报送。

及时梳理工作内容并全面总结工作成果，确保工作有序

开展。各试点单位应科学制定年度工作实施方案并对年度工

作实施情况进行总结（提纲模板附后），在每年 1 月 31 日

前将本省份当年试点工作实施方案以及前一年工作进展报

告报省级疾控局和中国疾控中心环境所审核。中国疾控中心

环境所应在评估后报国家疾控局备案。

（三）开展指导评价。



建立健全全过程技术指导评价工作机制，省级疾控局对

辖区内试点单位应每年开展至少 2次现场指导，中国疾控中

心环境所每年开展不定期现场指导，对工作开展情况进行效

果评价，确保试点工作科学、高效开展。

（四）做好总结宣传。

各省份疾控局、各试点单位应高度重视环境健康风险评

估试点的宣传工作，积极提炼试点工作中的优秀方法及经验，

利用多种宣发渠道进行总结宣传，提高公众认识及社会影响。
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